
NOVÉ PRVKY

- podlahové izolační desky ve dvou tloušťkách 100 mm a 140 mm - celkem 
240 mm (např. Isover EPS Grey 100)
- součinitel tepelné vodivosti Lambda λD = 0,031 W/mK
- třída reakce na oheň E*
- pevnost v ohybu σb = 150kPa
- faktor difúzního odporu ų = 30-70
- dlouhodobá nasákavost při úplném ponoření Wlt= 5% ČSN EN 12087

nový záklop ze stavebních prken tl. 22 mm, impregnovaný - manipulační lávka
včetně dřevěného roznášecího roštu a zábradlí

parotěsná fólie 170 g z výztužné mřížky a dvou vrstev polyetylénové 
laminované fólie a z reflexní aluminiové vrstvy

volně sypané keramické kamenivo tl. 100 mm pro srovnání nerovností 
původního stropu
tepelný tok nahoru - součinitel prostupu tepla k (Wm-2K-1) = 0,54

- OSB deska 22 mm
hrana: pero-drážka
materiál: dřevoštěpková deska
povrch: nebroušený
tloušťka: 22 mm
šířka: 625 mm
délka: 2500 mm
- podlahový polystyren grafitové izolační desky Lambda λD = 0,031 W·m-1·K-1 celková tloušťka 240 mm
součinitel tepelné vodivosti = 0,031 W/mK
třída reakce na oheň E
objemová hmotnost18-20 kg/m³
pevnost v tlaku při 10% stlačení100 kPa
pevnost v ohybu150 kPa
faktor difuzního odporu 30-70
nejvyšší provozní teplota 70 °C
- vyrovnání nerovností keramickým kamenivem tl. 100 mm
frakce 1–4 mm (500 kg/m3), tloušťka vrstvy od 20 mm (minimum) do cca 100 mm
- parotěsná fólie
případně PE fólie tl. 0,2 mm, přesah min 200 mm pro zamezení prostupu zbytkové vlhkosti do podsypu z 
betonového podkladu
- stávající podlaha - betonová mazanina

Zateplení plochy půdy 3.NP: na původní betonovou podlahu 3.NP bude položena parotěsná fólie, dále bude na fólie 
navrstvena vyrovnávací vrstva z keramického kameniva (např. Liapor) v maximální výšce 100 mm, jedná se o vyrovnávací 
skladbu v vyrovnání výškových rozdílů celé plochy půdy - je doporučeno před zahájením prací provést výškové zaměření 
rovinnosti podlahy. Na vyrovnanou vrstvu keramického kameniva budou položeny podlahové izolační desky Lambda λD = 
0,031 W·m-1·K-1 celková tloušťka 240 mm (položeno bude ve dvou vrstvách 140 mm a 100 mm), na podlahový polystyren 
budou na sraz položeny OSB desky tl. 22 mm. Jedná se o vrstvu, kterou je nutné použít z důvodu požární ochrany. Je 
nutné před zahájením zateplení provést otlučení a opravu omítky na cihelném obvodovém zdivu z vnitřní strany, tak aby 
plocha byla zarovnaná a minimalizoval se vznik tepelných mostů.

Strop 2.NP, přesněji podlaha ve 3.NP půda bude zateplena tepelnou izolací z desek šedého expandovaného polystyrenu, 
rovná hrana, součinitel tepelné vodivosti Lamb.D 0,031 W.m-1.K-1, pevnost v tlaku při 10% stlačení 100 kPa, šířka 500 mm, 
délka 1 000 mm, tloušťka 100 mm, 2,5 m2/bal. v tloušťce 240 mm - (ve dvou vrstvách 140 mm a 100 mm). 
- součinitel tepelné vodivosti = 0,031 W/mK
- třída reakce na oheň E
- objemová hmotnost18-20 kg/m³
- pevnost v tlaku při 10% stlačení100 kPa
- pevnost v ohybu150 kPa
- faktor difuzního odporu 30-70
- nejvyšší provozní teplota 70 °C
Na tepelnou izolaci bude položena pojistná izolace - difúzně otevřená.

Nad izolací budou provedeny dřevěné pochozí lávky (třídy reakce na oheň D). 
Dřevěné lávky budou opatřeny jednoduchým bezpečnostním dřevěným zábradlím na obou stranách tj. min výšky 900 
mm tento rozměr zahrnuje i výšku madla s vertikálními sloupky. Od dřevěných lávek dochází k mírnému navýšení 
požárního zatížení půdního prostoru:
Plošné zatížení musí splňovat podmínky kategorie C1 dle ČSN EN 1991-1-1 toto je potřeba doložit statickým výpočtem 
nebo posudkem
- Materiál: Smrkové dřevo
- Objemová hmotnost dřeva: ρ = 470 kg/m3
- Hmotnost lávek na 1 m2 = M = (0,024+0,08*0,3*2)*470 = 33,84 kg/m2
- Součinitel K (dle ČSN 73 0824): K = 1,0

- OSB deska 22 mm
hrana: pero-drážka
materiál: dřevoštěpková deska
povrch: nebroušený
tloušťka: 22 mm
šířka: 625 mm
délka: 2500 mm
- podlahový polystyren grafitové izolační desky Lambda λD = 0,031 W·m-1·K-1 celková tloušťka 240 mm
součinitel tepelné vodivosti = 0,031 W/mK
třída reakce na oheň E
objemová hmotnost18-20 kg/m³
pevnost v tlaku při 10% stlačení100 kPa
pevnost v ohybu150 kPa
faktor difuzního odporu 30-70
nejvyšší provozní teplota 70 °C
- vyrovnání nerovností keramickým kamenivem tl. 100 mm
frakce 1–4 mm (500 kg/m3), tloušťka vrstvy od 20 mm (minimum) do cca 100 mm
- parotěsná fólie
případně PE fólie tl. 0,2 mm, přesah min 200 mm pro zamezení prostupu zbytkové vlhkosti do podsypu z 
betonového podkladu
- stávající podlaha - betonová mazanina
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